Setkání EPI-RODINY na Konopišti

Dne 16.5.2009 se konalo druhé setkání EPI-RODINY v tomto roce.

Sešli jsme se v deset hodin v restauraci Nová Myslivna, kde nám připravili k občerstvení dětí i rodičů výborné čerstvé domácí koláče a nápoje. Počasí nám ze začátku příliš nepřálo. Neustále poprchávalo, ale nezdálo se, že by to účastníkům setkání kazilo náladu. Asi v 10:45 jsem s dětmi a pedagogickým dozorem odešla na louku u hotelu, aby se rodiče mohli v klidu připravit a soustředit na následující přednášku.

Jak už bylo řečeno, počasí nebylo nic-moc, ale děti byly dostatečně oblečené, takže jsme zůstali venku. Na druhé straně hotelu probíhala výstava psů, proto jsme začali procházkou okolo těchto načesaných exemplářů a potom jsme hráli hry na louce u přednáškového sálu. Musím všechny děti pochválit neboť vytvořily i přes věkové rozdíly skvělou skupinu, se kterou se dobře pracovalo. 

V době kdy jsme s dětmi běhaly venku, začali se rodiče vzdělávat. V jedenáct hodin začala v připraveném sále přednáška Doc. MUDr. Pavla Krška na téma: „Jak lze zobrazit lidský mozek.“

Věnovala se moderním diagnostickým technikám využívaným při vyšetřování pacientů s epilepsií, zejména pak těch, kteří se připravují k epileptochirurgické operaci. Přednáška zaujala bohatou obrazovou dokumentací, která dokumentovala současné diagnostické možnosti v neurologii a epileptologii. Na její závěr byla příležitost k dotazům i osobním konzultacím s Doc. Krškem.

O tuto přednášku měla zájem i televize Nova neboť připravuje pořad o zdraví a jeden díl tohoto pořadu bude na téma epilepsie. S natáčením přednášky jsme rádi souhlasili (ER), protože jsme přesvědčeni, že osvěta na toto téma je potřebná a může lidem s epilepsií i jejich blízkým usnadnit život ve společnosti („poznej svého nepřítele ...“).

Od 12:15 do13:15 jsme všichni společně poobědvali v restauraci. Jídlo bylo výborné a obsluha zvládala svou práci perfektně, takže bylo možné dodržet časový harmonogram a po půl druhé jet vláčkem na zámek Konopiště. Počasí se umoudřilo, vysvitlo sluníčko a po usměvavé jízdě vláčkem bylo jistě pro děti zážitkem i pozorování pózujícího zámeckého medvěda. 

Ve 14:15 a 14:30 absolvovala EPI-RODINA návštěvu zámku Konopiště a touto prohlídkou bylo setkání ER ukončeno.

Této akce se zúčatnilo 69 osob, z toho 16 dětí do 15 let.

Doufám, že se všem zúčastněným líbilo a odvezli si krom informací a zážitků i dobrou náladu na zbytek víkendu.

PS: Koukněte na fotky. (Omlouvám se za nekvalitní snímky z přednášky neboť zde nebylo dobré světlo a fotograf nechtěl narušovat téměř akademickou atmosféru.)

Děkuji:

· výhradnímu sponzorovi tohoto setkání UCB a zástupkyni této firmy p. Fišerové za účast a zapůjčení dataprojektoru UCB

· Doc. MUDr. Pavlu Krškovi za skvělou přednášku, prezentovanou odbornou a přesto  srozumitelnou formou. Slovy jedné z posluchaček: “Byla to nádherná přednáška.“

· televizi Nova za zájem o téma EPILEPSIE

· organizátorce tohoto setkání paní Mgr. Lence Říhové, která pro nás zajistila vše potřebné pro hladký průběh tohoto setkání ( rezervace, občerstvení, …)

· pedagogickému dozoru-manželům Kynclovým

· personálu Nová Myslivna (doporučuji pro větší akce)

