Sociální pomoc lidem s epilepsií po 1. lednu 2008
I. Systém státní sociální podpory

(Zákon č. 117/1995 Sb., o státní sociální podpoře)
Dávky státní sociální podpory představují ucelený systém pomoci, který je určen převážně rodinám s nezaopatřenými dětmi - stát se jimi podílí na krytí nákladů na výživu a ostatní základní osobní potřeby dětí a rodin. Část dávek je poskytována v závislosti na výši příjmu v rodině, tj. na příjmu oprávněné osoby a osob s ní pro tyto účely společně posuzovaných za stanovené uplynulé období, a to roční nebo čtvrtletí. Jde o přídavek na dítě, sociální příplatek a příspěvek na bydlení. Všechny tyto dávky se poskytují měsíčně jako opakující se dávky. Další dávky náleží bez závislosti na příjmech rodiny, při splnění jiných zákonem stanovených podmínek. Těmito dávkami jsou rodičovský příspěvek, dávky pěstounské péče, porodné a pohřebné. Žádosti o poskytování dávek SSP vyřizují kontaktní místa příslušných úřadů práce. Odvolacím místem proti rozhodnutí příslušných úřadů jsou krajské úřady. 
Dávky poskytované v závislosti na příjmu (tzv. obligatorní dávky):

	Dávka
	Nárok

	Přídavek 
na dítě
	Nárok má nezaopatřené dítě do 26 let, které žije v rodině s rozhodným příjmem nižším než je 2,4 násobek životního minima rodiny.

	
	Pro výpočet dávky se posuzuje příjem za předchozí kalendářní rok; do příjmu se nezapočítává výživné, které v rozhodném období platila osoba dítěti, se kterým je pro účely této dávky společně posuzovanou

	
	Přídavek je vyplácen ve třech výších podle věku dítěte: 

do 6 let 500,-Kč; 6-15 let 610,-Kč; 15-26 let 700,-Kč  

	Sociální příplatek
	Nárok má rodič, který se stará alespoň o jedno nezaopatřené dítě, pokud rozhodný příjem v rodině nepřevyšuje 2,0 násobek životního minima rodiny.

	
	Pro výpočet dávky se posuzuje příjem za předchozí kalendářní čtvrtletí; do příjmu se nezapočítává výživné, které v rozhodném období platila osoba dítěti, se kterým je pro účely této dávky společně posuzovanou.

	
	Sociální příplatek se zvyšuje v případech, kdy dítě je dlouhodobě těžce zdravotně postižené, dlouhodobě zdravotně postižené nebo dlouhodobě nemocné, zohledněny jsou také zdravotní postižení nebo osamělost rodiče. Vyšší sociální příplatek se poskytuje i rodinám, kde se narodilo více dětí současně, a to v době do tří let jejich věku, nebo rodinám, kde dítě studuje na střední škole v denní formě studia nebo na vysoké škole v prezenční formě studia.

	Příspěvek 

na bydlení
	Nárok má vlastník nebo nájemce bytu, který je v bytě přihlášen k trvalému pobytu, jestliže 30 % (v Praze 35 %) příjmů rodiny nestačí k pokrytí nákladů na bydlení a zároveň těchto 30 % (v Praze 35 %) příjmů rodiny je nižší než příslušné normativní náklady stanovené zákonem.

	
	Normativní náklady na bydlení jsou stanoveny jako průměrné náklady na bydlení (nájem, energie, služby) podle velikosti obce a počtu členů v domácnosti. Normativní náklady na bydlení jsou propočítány na přiměřené velikosti bytů pro daný počet osob v nich trvale bydlících.

	
	Výše příspěvku na bydlení se stanoví jako rozdíl mezi normativními náklady na

bydlení a násobkem rozhodného příjmu a koeficientu 0,30 ( Praze 0,35).


Dávky poskytované bez závislosti na příjmu (tzv. fakultativní dávky):

	Dávka
	Nárok

	Rodičovský příspěvek


	Nárok má rodič, který po celý kalendářní měsíc osobně, celodenně a řádně pečuje o dítě, které je nejmladší v rodině a které zakládá nárok na rodičovský příspěvek.

	
	Rodič. příspěvek je stanoven ve 3 výměrách daných v pevných měsíčních částkách - zvýšené (11 400 Kč), základní (7 600 Kč) a snížené (3 800 Kč).

	
	Volbou doby čerpání si rodič zároveň volí i k ní příslušnou výši příspěvku, a to:

· rychlejší čerpání rodičovského příspěvku - po peněžité pomoci v mateřství, nebo peněžité pomoci poskytované mužům (dále jen PPM) ve zvýšené výměře (11 400 Kč) do 24 měsíců věku dítěte; o tuto formu čerpání však může požádat pouze rodič, který má nárok na PPM ve výši alespoň 380 Kč za kalendářní den

· klasické čerpání - po PPM v základní výměře (7 600 Kč) do 36 měsíců věku dítěte; o tuto formu čerpání může požádat pouze rodič, který má nárok na PPM

· pomalejší čerpání - po PPM nebo od narození dítěte (nevznikl-li nárok na PPM) v základní výměře (7 600 Kč) do 21 měsíců věku dítěte a dále ve snížené výměře (3 800 Kč) do 48 měsíců věku dítěte

	Dávky pěstounské péče
	· Příspěvek na úhradu potřeb dítěte (nárok má nezletilé dítě svěřené do pěstounské péče, výše příspěvku činí u nezaopatřeného dítěte 2,30 násobek životního minima dítěte, u zaopatřeného nezletilého dítěte 1,40 násobek životního minima dítěte; v případě zdravotně postiženého dítěte se koeficient zvyšuje).
· Odměna pěstouna (nárok má pěstoun, kterému bylo svěřeno dítě do pěstounské péče, výše odměny pěstouna je ve výši životního minima jednotlivce za každé dítě svěřené do pěstounské péče = 3 126 Kč měsíčně) 
· Příspěvek při převzetí dítěte (Nárok na tuto jednorázovou dávkou má pěstoun, který převzal dítě do pěstounské péče, Výše příspěvku při převzetí dítěte je stanovena pevnými částkami podle věku dítěte - do 6 let 8000 Kč, 6-15 let 9000 Kč, 15-18 let 10 000 Kč).
· Příspěvek na nákup motorového vozidla (nárok má pěstoun, který se v pěstounské péči stará minimálně o čtyři děti, výše dávky závisí na ceně motorového vozidla a může činit až 70 % ceny, max. však 100 000 Kč).

	Porodné
	Nárok na tuto jednorázovou dávku má žena, která porodila dítě. Jestliže žena, která porodila dítě, zemřela a nebylo jí porodné vyplaceno, má na dávku nárok otec. Na porodné má rovněž nárok osoba, která převzala dítě do jednoho roku do trvalé péče nahrazující péči rodičů.

	
	Výše porodného činí 13 000 Kč na každé narozené dítě.

	Pohřebné
	Pohřebné náleží jednorázově osobě, která vypravila pohřeb nezaopatřenému dítěti, nebo osobě, která byla rodičem nezaopatřeného dítěte, a to za podmínky, že zemřelá osoba měla ke dni úmrtí trvalý pobyt na území ČR.

	
	Výše pohřebného je stanoveno pevnou částkou ve výši 5 000 Kč.


II. Sociální služby

(Zákon č. 108/2006 Sb., o sociálních službách)

Tento zákon upravuje podmínky poskytování pomoci a podpory fyzickým osobám v nepříznivé sociální situaci prostřednictvím sociálních služeb a příspěvku na péči. Žádost o příspěvek na péči se podává u obecního úřadu obce s rozšířenou působností, v jehož spádovém území má žadatel trvalý pobyt. Žádost se podává na předepsaném tiskopise a musí obsahovat také označení osoby resp. poskytovatele sociálních služeb, který poskytuje nebo bude poskytovat péči, pokud je již v té době znám, a způsob výplaty. Povinností žadatele o příspěvek je podrobit se sociálnímu šetření, které provede sociální pracovník příslušného úřadu v domácnosti žadatele a vyhodnotí schopnost zvládat 36 jednotlivých úkonů při péči o vlastní osobu a schopnost zajištění soběstačnosti, které jsou vymezeny v zákoně a podrobit se vyšetření zdravotního stavu pro potřeby posouzení stupně závislosti, které provede lékař úřadu práce na podkladě nálezu ošetřujícího lékaře, výsledku sociálního šetření, popř. vlastního vyšetření. Odvolacím orgánem při zamítnutí žádosti je krajský úřad. 
	Dávka
	Nárok

	Příspěvek

na péči
	Sociální dávka, která se poskytuje osobám starším 1 roku věku závislým na pomoci jiné fyzické osoby za účelem zajištění potřebné pomoci  při úkonech péče o vlastní osobu a soběstačnosti.

	
	Zákon rozeznává 4 stupně závislosti - hodnotí se počet úkonů, které osoba není schopna sama zvládnout. Jak moc je sociální situace nepříznivá se odrazí v tom, do jakého stupně závislosti je žadatel zařazen, jednotlivým stupňům následně odpovídá příslušná výše příspěvku.

	
	Při hodnocení schopnosti osoby zvládat úkony péče o vlastní osobu a úkony soběstačnosti se posuzuje, zda je osoba schopna dlouhodobě, samostatně, spolehlivě a opakovaně rozpoznat potřebu úkonu, úkon fyzicky provádět obvyklým způsobem a kontrolovat správnost provádění úkonu (úkony péče o vlastní osobu a úkony soběstačnosti jsou konkrétně vyjmenovány v příloze č.1 provádění vyhlášky č. 505/2006 Sb., k zákonu o sociálních službách).

	
	Zákon definuje stupně závislosti a především výši příspěvku odlišně pro osoby do 18 let věku a osoby starší - dospělé. Odlišné hodnocení je zejména proto, že děti (osoby do 18 let) nejsou mnohé úkony schopny zvládat bez pomoci nebo dohledu z důvodu nízkého věku a tomu odpovídajícímu stavu vývoje tělesných, smyslových a duševních funkcí a praktických dovedností - nutných pro péči o vlastní osobu a soběstačnost.

	
	Dítě do 3 let věku dosáhne pouze na příspěvek v I.stupni závislosti.


Výše příspěvku
	Stupeň závislosti
	Osoby 
do 18 let
	Počet úkonů *
	Osoby 
nad 18 let
	Počet úkonů *

	I. - lehká závislost
	3 000,-Kč
	6
	2 000,-Kč
	13

	II. - středně těžká z.
	5 000,-Kč
	11
	4 000,-Kč
	19 

	III. - těžká závislost
	9 000,-Kč
	16
	8 000,-Kč
	25 

	IV. - úplná závislost
	11 000,-Kč
	21
	11 000,-Kč
	31


* minimální počet úkonů, které osoba není schopna zvládnout
III. Systém sociální péče
(Vyhláška č. 182/1991 Sb., zákon č. 100/1988 Sb., o sociálním zabezpečení)

Zdravotně postiženým občanům je ze systému sociální péče poskytována podpora, jejímž cílem je přispět k odstranění bariér, které s sebou zdravotní postižení přináší. Okruhy oprávněných osob jsou pro dávky sociální péče stanoveny různými způsoby a některé z nich jsou navázány na přiznání tzv. mimořádných výhod pro těžce zdravotně postižené občany. Přiznáním mimořádných vzniká těžce zdravotně postiženému občanovi nárok na některé z příspěvků upravených ve vyhlášce č. 182/1991 Sb., a na řadu výhod stanovených jinými právními předpisy (např. zákon č. 586/1992 Sb., o daních z příjmů, zákon č. 634/2004 Sb., o správních poplatcích, zákon č. 565/1990 Sb., o místních poplatcích atd.). 
Mimořádné výhody

	Dávka
	Nárok

	Mimořádné výhody pro těžce zdravotně postižené občany
	Mohou být přiznány občanům starším 1 roku s těžkým zdravotním postižením (uvedeným v příloze č. 2 vyhlášky), které podstatně omezuje jejich pohybovou nebo orientační schopnost.

	
	Zdravotní stav občana posuzují posudkoví lékaři úřady práce, kteří vycházejí ze zprávy ošetřujícího lékaře žadatele (tento by měl mít k dispozici zprávy od odborných lékařů). O nároku na výhodu rozhodují obecní úřady obcí s rozšířenou působností.

	
	3 stupně výhod, platnost průkazu u občana ve věku: 

do 20 let nejvýše 5 let, 20-50 let nejvýše 10 let, nad 50 let bez omezení

	
	! záchvatová onemocnění různé etiologie spojená s opakovanými poruchami vědomí, závrativé stavy jsou indikací k přiznání mimořádných výhod pouze I. stupně


	Průkazy 

mimoř. výhod
	Zdravotní postižení odůvodňující přiznání MV
	Mimořádné výhody

	I. stupeň

průkaz TP
	záchvatová onemocnění různé etiologie spojená s opakovanými poruchami vědomí, závrativé stavy
	a) nárok na vyhrazené místo k sezení ve veřejných dopravních prostředcích pro pravidelnou hromadnou dopravu osob kromě autobusů a vlaků, v nichž je místo k sedění vázáno na zakoupení místenky

b) nárok na přednost při osobním projednávání jejich záležitostí, vyžaduje-li toto jednání delší čekání, zejména stání (osobním projednáváním však není nákup v obchodech, obstarávání placených služeb ani ošetření a vyšetření ve zdravotnických zařízeních)

	II. stupeň 

průkaz ZTP
	chronické vady a nemoci interního charakteru značně ztěžující pohybovou schopnost 
	a) výhody uvedené v I. stupni
b) nárok na bezplatnou dopravu pravidelnými spoji místní veřejné hromadné dopravy osob (tramvajemi, trolejbusy, autobusy, metrem)

c) sleva 75 % jízdného ve druhé vozové třídě osobního vlaku a rychlíku ve vnitrostátní přepravě a 75 % sleva v pravidelných vnitrostátních spojích autobusové dopravy

	III. stupeň

průkaz ZTP/P
	těžká porucha pohyblivosti na základě závažného postižení několika funkčních celků pohybového ústrojí

dlouhodobé multiorgánové selhávání dvou a více orgánů, pokud podstatně omezuje pohybovou nebo orientační schopnost

střední, těžká a hluboká mentální retardace nebo demence, je-li IQ horší než 50, psychické postižení s dlouhodobými těžkými poruchami orientace a komunikace
	a) výhody uvedené v I. a II. stupni

b) nárok na bezplatnou dopravu průvodce veřejnými hromadnými dopravními prostředky v pravidelné vnitrostátní osobní hromadné dopravě

c) u úplně nebo prakticky nevidomých nárok na bezplatnou přepravu vodícího psa, pokud je nedoprovází průvodce

Dále může být držitelům průkazů ZTP a ZTP/P poskytnuta: 
· sleva 1/2 vstupného na kulturní a společenské akce
· daňové zvýhodnění (daň z příjmu, ze staveb, …)

· osvobození od některých správních poplatků 

· bezplatné používání dálnic

· vyhrazené parkoviště, označení vozidla 01

· osvobození od poplatku ze psů (ZTP/P)

· atd. 


Dávky těžce zdravotně postiženým osobám

Základní úpravu dávek pro zdravotně postižené občany obsahuje § 86 zákona č. 100/1988 Sb. Podle tohoto ustanovení těžce zdravotně postiženým občanům, zejména nevidomým a občanům s těžkým postižením pohybového nebo nosného ústrojí, poskytují příslušné státní orgány (a)-e), h) obecní úřad obce s rozšířenou působností; f)-g) pověřený obecní úřad) peněžité dávky k překonání obtíží vyplývajících z jejich postižení. Zajišťují se jim zejména pomůcky potřebné k odstranění, zmírnění nebo překonání následků jejich postižení; místo těchto pomůcek může být poskytnut peněžitý příspěvek na jejich opatření. Podrobnou úpravu jednotlivých dávek obsahuje vyhláška č. 182/1991 Sb. 
Po 1. lednu 2008 se poskytují tyto dávky: 

a) jednorázové příspěvky na opatření zvláštních pomůcek 
b) příspěvek na úpravu bytu 
c) příspěvek na zakoupení, celkovou opravu a zvláštní úpravu motorového vozidla 
d) příspěvek na provoz motorového vozidla 
e) příspěvek na individuální dopravu 
f) příspěvek na úhradu za užívání bezbariérového bytu a garáže
g) příspěvek úplně nebo prakticky nevidomým občanům
h) bezúročné půjčky
Detailnější konzultace jednotlivých dávek, příspěvků a sociální pomoc, poradenství klientům s epilepsií a jejich rodinám - viz níže uvedené kontakty: 
Sociální pracovnice pro pacienty s epilepsií 

(projekt farmaceutické společnosti Sanofi-Aventis)

Mgr. Eva Teysslerová (toho času na mateřské dovolené)
Fakultní Thomayerova nemocnice (Vídeňská 800, 149 00 Praha 4 - Krč)

Centrum pro epileptologii a epileptochirurgii
Tel.: 261 083 388
Email: eva.teysslerova@tiscali.cz
Mgr. Lucie Valouchová

Fakultní nemocnice Plzeň (Alej Svobody 80, 304 60 Plzeň) 

Neurologická klinika (vchod F - 5.p.), recepce epileptologické ambulance

Tel.: 377 103 238

Email: valouchoval@fnplzen.cz, lucie.valouchova@centrum.cz
Marta Michnová 

Fakultní nemocnice U sv. Anny (Pekařská 53, 656 91 Brno)

Neurologická klinika (1.p.), Edukační centrum pro epilepsie

Tel.: 543 182 650
Email: marta.michnova@fnusa.cz
Mgr. Petra Barabašová
Fakultní nemocnice Ostrava (Třída 17.listopadu 1790, 708 52 Ostrava-Poruba)

Klinika dětské neurologie

Tel.: 597 373 508

Email: petra.barabasova@centrum.cz
