EPI - RODINA v ZOO
Dne 22.5. 2010 proběhlo jarní setkání rodičů a dětí ER spojené s přednáškou psycholožky Terezy Urieové a prohlídkou zoologické zahrady ve Dvoře Králové.

Sešli jsme se před hlavní bránou do ZOO. Postupně se všichni občerstvili, přivítali, zapsali a v 1030 začala v přednáškovém sále hotelu Lemur přednáška Mgr. Urieové na téma: „Vliv dlouhodobého stresu na rodiče chronicky nemocných dětí“. Chtěla bych paní Urieové poděkovat za velice odborně připravenou přednášku. Na svoji adresu musím říci, že jsem udělala organizační chybu a v časovém harmonogramu vyčlenila na přednášku a diskusi pouze hodinu, což vzhledem k danému tématu nebylo dostačující. Ráda bych se tedy k tomuto tématu ještě časem vrátila a pokusím se získat potřebné informace na toto téma na web ER do odborného sloupku.
V době přednášky byla většina dětí se mnou venku na hřišti a prohlédli jsme si pavilon ptáků a opic. Ve 1200 už jsme všichni obědvali a následovala prohlídka ZOO. Všichni jsme se přesunuli ke stanovišti vláčků a tímto komickým dopravním prostředkem dojeli až k safari. Autobus bez oken se sedačkami na střeše děti nadchl. Většina chtěla sedět nahoře. A JEDEME NA SAFARI. Počasí nám přálo. Vzhledem k deštivému jaru lze říct, že jsme se na počasí trefili. Bylo akorát sluníčka, zvířata se pásla nebo vyhřívala na loukách a byl to zážitek.
PO SAFARI jsem oficiálně organizované setkání ER ukončila a každá rodina si mohla dle svých potřeb a zájmů zoologickou zahradu prohlédnout. Neboť v ER jsou zastoupeny všechny věkové kategorie dětí a s různými handicapy, myslím, že bylo rozumné dát rodičům prostor prohlédnout si zoo vlastním tempem a zvážit čas odjezdu domů. Vzhledem k tomu, že tato akce byla celodenní, dostali rodiče pro své rodiny jakousi „stravenku“ a před odjezdem se mohli občerstvit v Restauraci u LEMURA. 

Hezké bylo, že jsme se zde okolo 1800 hod. sešli téměř všichni. Popovídali jsme si o průběhu celého dne a postupně se rozloučili. Věřím, že se zúčastněným akce líbila a uvidíme se zase příště.

Tohoto setkání se účastnilo z původně přihlášených 55 jen 44 lidí a lidiček – „nemoci neporučíš“.
Děkujeme
firmě UCB, která byla výhradním sponzorem této akce a bez jejíž finanční podpory by se tato akce nemohla uskutečnit.

paní magistře  Tereze Urieové za zajímavou přednášku,
MUDr. Martinovi Kudrovi za podporu ER,
a RESTAURACI LEMUR za spolupráci – výborně vaří!

DĚKUJEME!!!
Eva Machová

