Epirodina v Dětenicích 

Letošní jarní setkání Epirodiny bylo naplánováno do Dětenic.  Pro nás s Ondrou bylo mimořádné tím, že jsem si poprvé troufla na mimopražskou akci, tedy kromě táborů. 

Naše dobrodružství začínalo již plánováním, jak se tam dostat. Veřejnou dopravou jsme nakonec dojeli k Evě Machové a s nimi jsme do Dětenic pokračovali autem. Vše krásně klaplo, záchvaty se chovaly spořádaně a dovolily nám bez problémů odjet metrem na Černý most i stihnout autobus. 

Počasí bylo krásné a v Dětenicích se nás sešla docela velká tlupa. Hned jsme zamířili na prohlídku zámku. Už z domova jsem věděla, že prohlídka může být poněkud děsivá, a opravdu byla. Vyfasovali jsme pantofle a provázela nás průvodkyně - čarodějnice, která nás různými nevybíravými poznámkami umravňovala a popoháněla. Vyprávěla nám historii zámku – po válce v něm byl dokonce zřízen výchovný ústav pro mládež… V současné době je zámek krásně zrekonstruován. Jenže kromě krásných exponátů na nás v komnatách čekala i spousta drsných postav, některé živé, některé ne. Nejhorší byly ty, co se neživě jen tvářily a najednou obživly. Mrtvá nevěsta se snažila si mezi našimi muži najít ženicha a poněvadž byla velmi neodbytná, tak uspěla a byla svatba. Pak šla nachystat komůrku, ale tam už se jí ženicha dostat nepodařilo, tak si hned našla náhradníka. Naštěstí to přežil. Upír nás obcházel, aby mohl ochutnat naši krev, bezhlavý rytíř si nosil svou gumovou hlavu, byli jsme obviněni z krádeže… všechno jsme přežili, jen menší děti z toho nedokázaly mít to pravé potěšení.

Nabrat další sílu jsme šli do dětenické středověké krčmy, kde se k nám i středověce chovali. Byl to zážitek, protože se v ní nesvítilo elektřinou, ale svíčkami.  Ze začátku jsme si museli zvykat, než jsme se rozkoukali a zjistili, že tam není úplná tma. Měli jsme pro sebe celou zadní místnost. Užili jsme si úžasnou středověkou hostinu, na každý stůl přinesli velikou mísu s různými masy a vařenými kukuřičkami, malé kulaté chleby a velikou mísu šopského salátu. Chutnalo to všechno náramně, jen za chvíli by oči ještě jedly a do žaludku se už nic nevešlo…

Odpoledne měly děti hru v parku a rodiče se sešli na přednášce paní doktorky Tesfayeové na téma Epilepsie a spánek. Seznámila nás s prací spánkové laboratoře, ve které se poruchy spánku vyšetřují a musím se přiznat, že to není žádná legrace. Vyšetření se jmenuje polysomnografie, člověku tam přidělají spoustu drátků, které mu snímají všechno možné – EEG, EKG, pohyby očí, hrudníku, chrápání a různé další. Obdivuji každého, kdo takto omotán dokáže usnout.

Pak nastalo hledání dětí po parku, a po jejich nalezení se všichni rozjeli ke svým domovům.

Byl to krásný den a pro nás byl i pohodový, protože Ondra se tvářil, že ho strašidla na zámku baví a neděsí, a i zpáteční cestování jsme díky pomoci Danči a Davida zvládli dobře. Jenom ten den byl příliš krátký, a tak jsme si stihli užít programu, ale sebe navzájem už tolik ne.

Evo, díky!

