EPPI TRIATLON
Dne 24. 9. 2011 se uskutečnil tradiční vodácký EPPI-TRIATLON ve Veselí nad Lužnicí pořádaný firmou UCB s.r.o. k příležitosti Národního dne epilepsie, který je vyhlášen na 30.9. Byl to již 9. ročník a EPI-RODINA zde nesměla chybět. 

Sešli jsme se v hotelu Sloup, kde se měla uskutečnit přednáška Mgr. Domesové. Ta se bohužel nekonala, neboť paní magistra se čerstvě stala maminkou a její mateřské povinnosti jí nedovolily se triatlonu zúčastnit. Setkání členů ER bylo prořídlé . Sešlo se nás 31 a rovnou jsme šli obědvat. Některé děti před dlouhou jízdou autem nejedí, aby jim nebylo špatně, volili jsme tedy dřívější oběd. Posilněni obědem jsme se přesunuli do místa konání akce – do pískovny. Čas ušetřený přednáškou jsme v pískovně využili k diskuzím s přítomnými lékaři.

Před hlavním závodem probíhá závod dětí, kterého se zúčastnili i naši malí závodníci. Za naši skupinu jsme jich přihlásili 11 ve věku od 2 do 14 let. Všechny děti dostaly vesty se startovacím číslem a čip na nožičku. Běželo se s veškerým nasazením ve dvou kategoriích, podle věku. Potom začal oficiální závod dospěláků. Zde byla ER aktivními fanoušky. Fandili jsme především svému závodníkovi Péťovi Tichému a touto cestou mu ještě jednou děkujeme. V průběhu celé akce byl zajištěn doprovodný program pro děti a tím bylo malování obrázků na obličej. To se všem dětem moc líbilo (koukněte na fotky). Také mohly vybarvovat omalovánky nebo se občerstvit u stánku. 
Po závodě byly vyhlášeny výsledky. Péťa Tichý se ve své kategorii umístil 4. a naše děti zvítězily všechny!

Bylo krásné skoro letní počasí a pobyt v přírodě a spontánnost, kterou na téhle akci zažíváme, nás docela unavily. Když jsme se tedy vrátili do hotelu Sloup na večeři, byly všechny děti hodné, všechno jsme zbaštili a pomalu se rozjeli domů. Všichni jsme to měli minimálně na hodinu cesty, takže většina dětí cestu domů prospala. 
Chtěla bych touto cestou poděkovat Petru Tichému za reprezentaci ER a především UCB s.r.o. za podporu, kterou naší pacientské organizaci věnuje.
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